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全体概要

■コース図 10.0km 距離・公衆トイレ

10.0km関門
10:40

スタート順
2.0km 小学生男子 9:10 ～
2.0km 小学生女子 9:15 ～
2.0km ファミリー 9:20 ～

10.0km 高校生男子 10:00 ～
10.0km 一般男子 10:00 ～
5.0km 中学生男子 10:08 ～
5.0km 中学生女子 10:08 ～
5.0km 高校生男子 10:08 ～
5.0km 高校生女子 10:08 ～
5.0km 一般男子 10:08 ～
5.0km 一般女子 10:08 ～
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■コース図 5.0km、2.0km 距離 スタート順
2.0km 小学生男子 9:10 ～
2.0km 小学生女子 9:15 ～
2.0km ファミリー 9:20 ～

10.0km 高校生男子 10:00 ～
10.0km 一般男子 10:00 ～
5.0km 中学生男子 10:08 ～
5.0km 中学生女子 10:08 ～
5.0km 高校生男子 10:08 ～
5.0km 高校生女子 10:08 ～
5.0km 一般男子 10:08 ～
5.0km 一般女子 10:08 ～

全体概要
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■交通規制図

全体概要

10.0kmコース関門
10:40
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■松戸市運動公園

内野進入禁止措置…ローピング

全体概要
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■松戸市運動公園
体育館

■松戸市運動公園
武道館

1F

2F

全体概要
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■出店

全体概要

番号 団体名・商号・氏名 主な販売内容

1 WAKUWAKU 唐揚げ、チーズハットなど

2 ユウチッタ 玄米餅おしるこ、コーヒーなど

3 スタービンズ 七草粥、串焼きなど

4 westin.cafe りんご飴、フルーツ飴など

5 老上海点心（ロウシャンハイテンシン） 台湾まぜそば、角煮割包など

6 RINK CAFÉ 104 ホットドック、ミネストローネなど

7 Uno solo 七草粥、唐揚げなど

8 サウマロカフェ クレープなど

9 中国ファーストフードチャーパイ チャーパイ、焼売など

10 株式会社丹羽/にわ おもちゃなど

11 インドカレーハリオン流山AOTA カレーナン、ラッシーなど

12 しちりん新松戸本店 七草粥、もつ煮込みなど

13 有限会社八矢庵 矢切ネギコロッケなど

14 Efes Street Kitchen（株式会社オットマン） ケバブサンド、チュロスなど

15 和風ダイニング膳ZEN 焼き鶏など

16 やまもちまさみ 和菓子など

17 Sen 揚げたこ焼きなど

18 マミキッチン 煮込みうどんなど

19 株式会社中村商事 お好み焼き、串焼きなど

20 メガスポーツ松戸店 サプリメント、ランニング関連グッズなど



2026 第68回松戸市七草マラソン大会

9

■ページ割

全体概要

01

02

03

04

05

08

09

06

07

10
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詳細007

警備実施要領

■01人員
配置図

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

7

8

10

166

180

218

220

164

167

228

171

173

175

176

241

242 183

184

186

187

9

163

192

11

193

12
13

14

15

16

18

17

20

21

28

162

161

159
160

168 165

169
170

219

229 172

174

177

178

221

179

222

181

223

182

240

185

224

225

193189

236

237

238

235

234

233

232

230

239

227

226

B

B

B

B

B

B B

B

B

B
B

1

190

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

08:30 交通誘導8～10、159～164、192
安全協会3、11～18、20、21
地点配置完了

09:30 その他点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい

11

9 10

231
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詳細007

警備実施要領

■01資機材

スタート、ゴール付近の資機材設置は別紙参照

資機材設置例 資機材設置の置き方

道をふさぐように設置して下さい

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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詳細002

警備実施要領

■02人員
配置図

26

27

30

31

32

33

35

39

29

34

38

36

22

23

2425

1

2

2

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

08:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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警備実施要領

■02資機材

詳細002

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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詳細002

詳細001

警備実施要領

■03人員
配置図

41

47

40

42

44

48

49

51

50

52

43

45

46

53

55
56

196

57

58

195

194

3

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

197

1

19 20

21 22123 24

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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詳細002

詳細001

警備実施要領

■03資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■04人員
配置図

54

60

59

198

199

61

62

63

64

200

66

68
65

69

71

70

73

67

201

4

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

17 18

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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警備実施要領

■04資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■05人員
配置図

76

75

72

77

79

202

81
203

82

83

84

204

85

86

205

87

88

89 90

91

92

95

207

97

208

74

80

78

93
206

94

96

98

5

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

15 16

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい

31 32 33 34
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警備実施要領

■05資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■06人員
配置図

101
100

99

102

103 105

104 107

106

108

109

6

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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警備実施要領

■06資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識

資機材設置ではなく予告看板を当日までに設置
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詳細003

警備実施要領

■07人員
配置図

110

209

111

112

113

217

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

08:30 千駄堀五叉路
地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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警備実施要領

■07資機材

詳細003

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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詳細004

警備実施要領

■08人員
配置図

121211

123

122

212

124

126

128 127

130

129

213

125

8

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

25 26

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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詳細004

警備実施要領

■08資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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詳細006

詳細004

詳細005

警備実施要領

■09人員
配置図

132
133

131

135

141

136

138

137 139

142

140

145

144 146

143

214

148

147

149

18

134

9

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

27 28

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

09:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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詳細006

詳細004

詳細005

警備実施要領

■09資機材 詳細005

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■10人員
配置図

152
151

153

215

154

216

188

156

191

158

4

5

6

155

157

B

10

警察官
交通誘導
安全協会
路上巡回パト
バス案内
警備員
バリケード

B

210

119

1 2

3 4

担当地点に資機材が数量通りあるかチェックしてください
資機材が無い場合は巡回サポートに報告してください

08:30 地点配置完了
業務終了時、資機材は元の場所に戻して下さい
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警備実施要領

■10資機材

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■001
詳細

明治神社交差点

カラーコーン 36本
コーンバー 5本
矢印板 2枚

設置 09:45～10:00
撤去 11:00～11:20

ランナー通過後車線
変更に転換

2

45

警備員

1

47

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識



2026 第68回松戸市七草マラソン大会

31
警備実施要領

■002
詳細

明治神社交差点～ヤオコー前交差点

カラーコーン 80本
ウエイト 80個

設置 09:20～09:35
撤去 11:00～11:20

336m

カラーコーンはあらかじめ警備員が
歩道上に設置しておきます

バス専用マーク

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン

ランナー走路

約2m

（後ろから見た図）

先導車両
一般車両

歩道歩道
一般車両

（上から見た図）

至

北
松
戸
駅

歩道

車両交互通行

歩道

センターライン

至

松
戸
新
田

進行方向

黄色のペイントでマーキング

カラーコーン

明治神社交差点側から
歩道上の位置から並行に車道設置

カラーコーン設置イメージ

警備員

3

4

6

7

37

40

44

194

39

36

・警備員はカラーコーンの間車道側に立哨
※大型車両の交互通行時、車幅がない場合は、

警備員が誘導
・明治神社交差点～ヤオコー松戸上本郷店交差点まで

撤去手順
明治神社交差点から最終ランナーが離れたら、随時
車道上のカラーコーンを歩道に移動

5

37

11 12 13 14

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識

ヤオコー松戸上本郷店交差点
10:40～11:00 グリーンベルト交通規制解除
①明治神社からランナーに先行してヤオコー松戸上本郷

店前十字路横断歩道で青パト待機
②チェックポイントでの足切り開始
③安全を確保出来次第、ヤオコー松戸上本郷店交差点か

らチェックポイントまでの交通規制を解除
④11:00以降青パト走行開始、後方車としての役割再開
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警備実施要領

■003
詳細

千駄堀五叉路（松戸市立医療センター交差点）

カラーコーン 9本
コーンバー 8本

設置 08:30～08:45
09:30転換

115

8

警備員カラーコーン 40本
ウエイト 40個
コーンバー 40本
矢印板 4枚

8

8

9

10

116

150

117

120

118

設置 09:30～09:45
撤去 11:20～11:30

7

114

85 6 7

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■004
詳細

三矢小台主水新田線 詳細005

カラーコーン 55本
ウエイト 55個

設置 09:30～09:45

警備員

550m

詳細006

29 30

カラーコーン
矢印板
進入禁止標識
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警備実施要領

■007
詳細

運動公園交差点（松戸市運動公園北西）

カラーコーン 9本
コーンバー 8本

設置 10:40～10:45

当初の時間は
警備員配置はありません

7

5

警備員
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警備実施要領

■11資機材

カラーコーン
コーンバー

松戸市運動公園陸上競技場

カラーコーン 300本
コーンバー 300本

間配り1月10日（土）
撤去 1月11日（日）
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警備実施要領

■AED
設置場所

松戸市内
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